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ст. Некрасовская Усть-Лабинского района

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа № 12

УТВЕРЖДЕНО
решение педсовета протокол №1
от 30.08.2013   года
Председатель педсовета
  _____________       Завалиева И.А.     
РАБОЧАЯ  ПРОГРАММА (1 вида)

По    основам безопасности жизнедеятельности
Ступень обучения (класс) основное общее образование, 5 - 9 класс      

Количество часов 170               Уровень базовый
Учитель    Завалиева Ирина Александровна
Программа разработана на основе авторской программы основы безопасности жизнедеятельности, авторы А.Т. Смирнов, Б.О.Хренников, издательство Москва «Просвещение», 2011 г.
    1. Пояснительная записка

Рабочая программа 1 вида по основам безопасности жизнедеятельности для 5-9 классов разработана на основе авторской программы «Основы безопасности жизнедеятельности», авторы  А.Т. Смирнов, Б.О.Хренников.
Таблица тематического распределения количества часов:
	№
п/п
	Разделы, темы
	Количество часов

	
	
	Авторская программа
	Рабочая  программа по классам

	
	
	5 кл.
	6 кл.
	7 кл.
	8 кл.
	9 кл.
	5 кл.
	6 кл.
	7 кл.
	8 кл.
	9 кл.

	I
	Модуль I
Основы безопасности личности, общество и государства
	22
	25
	24
	23
	24
	22
	25
	24
	23
	24

	I
	Раздел I
Основы комплексной безопасности
	22
	25
	16
	16
	12
	22
	25
	16
	16
	12

	1
	Тема 1

Обеспечение личной безопасности в повседневной жизни
	16
	
	
	11
	
	16
	
	
	11
	

	2
	Тема 2
Обеспечение безопасности при активном отдыхе в природных условиях
	
	25
	
	
	
	
	25
	
	
	

	3
	Тема 3
Обеспечение личной безопасности при угрозе террористического акта
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	2

	4
	Тема 4
Обеспечение безопасности в чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера
	6
	
	16
	5
	10
	6
	
	16
	5
	10

	II
	Раздел II
Защита населения Российской Федерации от чрезвычайных ситуаций
	
	
	8
	7
	12
	
	
	8
	7
	12

	5
	Тема 5 Организация защиты населения от чрезвычайных ситуаций
	
	
	8
	7
	8
	
	
	8
	7
	8

	6
	Тема 6 Организация борьбы с терроризмом и наркобизнесом в Российской Федерации
	
	
	
	
	4
	
	
	
	
	4

	II
	Модуль II
Основы медицинских знаний и здорового образа жизни
	13
	10
	11
	12
	11
	12
	9
	10
	11
	10

	III
	Раздел III
Основы здорового образа жизни
	5
	6
	7
	8
	9
	5
	5
	7
	8
	8

	7
	Тема 7

Здоровый образ жизни и его составляющие
	3
	
	7
	8
	3
	3
	
	7
	8
	3

	8
	Тема 8

Факторы, разрушающие здоровье
	2
	6
	
	
	3
	2
	5
	
	
	3

	9
	Тема 9 Правовые аспекты взаимоотношения плов
	
	
	
	
	3
	
	
	
	
	2

	IV
	Раздел IV
Основы медицинских знаний и оказание первой медицинской помощи
	8
	4
	4
	4
	2
	7
	4
	3
	3
	2

	10
	Тема 10

Основы медицинских знаний
	
	
	
	2
	
	
	
	
	2
	

	11
	Тема 11
Первая медицинская помощь при неотложных состояниях
	8
	4
	4
	2
	1
	7
	4
	3
	1
	1

	12
	Тема 12
Первая медицинская помощь при массовых поражениях
	
	
	
	
	1
	
	
	
	
	1

	Всего часов
	35
	35
	35
	35
	35
	34
	34
	34
	34
	34


2. Содержание обучения, перечень практических работ, требования к подготовке учащихся по предмету в полном объеме совпадают с авторской программой по основам безопасности жизнедеятельности. 

3. Список рекомендуемой учебно-методической литературы

1. А.Т. Смирнов, Б.О. Хренников. Комплексная программа «Основы безопасности жизнедеятельности», Москва «Просвещение», 2011 г.
2. А.Т. Смирнов, Б.О. Хренников. Поурочные разработки 5-6 классы  «Основы безопасности жизнедеятельности», Москва «Просвещение», 2011 г.

3. Поддубная Л.Б «ОБЖ: 7 класс. Поурочные планы по учебнику А.Т.Смирнова Издательство Корифей 2008 г. 

4. Поддубная Л.Б «ОБЖ: 9 класс. Поурочные планы по учебнику А.Т.Смирнова Издательство Корифей 2008 г. 
5. А.Т. Смирнов, Б.О. Хренников. М.В. Маслов. Тестовый контроль 5-6 класс  «Основы безопасности жизнедеятельности», Москва «Просвещение», 2011 г.

	             Согласовано

заместитель директора по УМР

___________Е.М. Щербанова
«30» августа  2013  года

	СОГЛАСОВАНО 

Протокол заседания 

методического объединения  учителей

физической культуры и ОБЖ

 от ________ №1, 

Руководитель МО  

 __________________ Л.В. Артёменко



             Согласовано

заместитель директора по УМР

___________Е.М. Щербанова
«30» августа  2013  года
ст. Некрасовская Усть-Лабинского района

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа № 12

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ

ПЛАНИРОВАНИЕ
по основам безопасности жизнедеятельности
Класс    5 класс
Учитель Завалиева Ирина Александровна
Количество часов: всего 34 часов; в неделю 1 час;
Планирование составлено на основе рабочей программы
Завалиевой Ирины Александровны, утвержденной педагогическим советом  МБОУ СОШ № 12 от 29.08.2013 г.
             Согласовано

заместитель директора по УМР

___________Е.М. Щербанова
«30» августа  2013  года
ст. Некрасовская Усть-Лабинского района

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа № 12

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ

ПЛАНИРОВАНИЕ
по основам безопасности жизнедеятельности
Класс    6 класс
Учитель Завалиева Ирина Александровна
Количество часов: всего 34 часов; в неделю 1 час;
Планирование составлено на основе рабочей программы

Завалиевой Ирины Александровны, утвержденной педагогическим советом  МБОУ СОШ № 12 от 29.08.2013 г.

             Согласовано

заместитель директора по УМР

___________Е.М. Щербанова
«30» августа  2013  года
ст. Некрасовская Усть-Лабинского района

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа № 12

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ

ПЛАНИРОВАНИЕ
по основам безопасности жизнедеятельности
Класс    7 класс
Учитель Завалиева Ирина Александровна
Количество часов: всего 34 часов; в неделю 1 час;
Планирование составлено на основе рабочей программы

Завалиевой Ирины Александровны, утвержденной педагогическим советом  МБОУ СОШ № 12 от 29.08.2013 г.

             Согласовано

заместитель директора по УМР

___________Е.М. Щербанова
«30» августа  2013  года
ст. Некрасовская Усть-Лабинского района

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа № 12

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ

ПЛАНИРОВАНИЕ
по основам безопасности жизнедеятельности
Класс    8 класс
Учитель Завалиева Ирина Александровна
Количество часов: всего 34 часов; в неделю 1 час;
Планирование составлено на основе рабочей программы

Завалиевой Ирины Александровны, утвержденной педагогическим советом  МБОУ СОШ № 12 от 29.08.2013 г.

             Согласовано

заместитель директора по УМР

___________Е.М. Щербанова
«30» августа  2013  года
ст. Некрасовская Усть-Лабинского района

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа № 12

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ

ПЛАНИРОВАНИЕ
по основам безопасности жизнедеятельности
Класс    9  класс
Учитель Завалиева Ирина Александровна
Количество часов: всего 34 часов; в неделю 1 час;
Планирование составлено на основе рабочей программы

Завалиевой Ирины Александровны, утвержденной педагогическим советом  МБОУ СОШ № 12 от 29.08.2013 г.

